
 

MUNICÍPIO:     

MÊS SETEMBRO / 2023 - CARDÁPIO ESCOLAS 

DIAS CARDÁPIO 
01 ARROZ BRANCO + CARNE MOIDA COM BATATA 

02 SABADO 

03 DOMINGO 

04 MACARRÃO COM MOLHO DE TOMATE E CARNE MOÍDA 

05 ARROZ BRANCO + CARNE EM CUBOS COM BATATA 

06 ARROZ BRANCO + STROGONOFF DE CARNE DE FRANGO 

07 FERIADO 

08 FACULTATIVO 

09 SABADO 

10 DOMINGO 

11 MACARRÃO  MOLHO DE TOMATE COM CARNE MOÍDA 

12 ARROZ BRANCO +CARNE MOIDA COM BATATA 

13 ARROZ BRANCO + STROGONOFF DE CARNE BOVINA  

14 ARROZ BRANCO + PURÊ DE BATATA COM FRANGO E LEGUMES 

15 ARROZ BRANCO + CARNE EM CUBOS COM LEGUMES 

16 SABADO 

17 DOMINGO 

18 MACARRÃO COM MOLHO DE TOMATE E CARNE MOÍDA 

19 ARROZ BRANCO + STROGONOFF DE FRANGO 

20 ARROZ BRANCO + CARNE MOIDA COM BATATA 

21 ARROZ BRANCO + FEIJÃO + PICADINHO DE CARNE BATATA E CENOURA 

22 ARROZ BRANCO+ FRANGO EM CUBOS COM CENOURA E VAGEM 

23 SABADO 

24 DOMINGO 

25  MACARRÃO COM MOLHO DE TOMATES E CARNE MOIDA 

26 ARROZ BRANCO + STROGONOFF DE CARNE EM CUBOS 

27 ARROZ BRANCO + FRANGO EM CUBOS COM LEGUMES 

28 ARROZ BRANCO + CARNE MOIDA COM BATATA 

29 ARROZ BRANCO + PURÊ DE BATATA COM CARNE MOÍDA 

30 SABADO  

31 *************************************************** 

Os gêneros alimentícios que compõe os cardápios poderão ser alterados quando houver algum problema no 
fornecimento ou grau de maturação que possam comprometer a qualidade da alimentação oferecida. As 
alterações deverão seguir as orientações da nutricionista ou coordenadora da cozinha piloto, seguindo 
substituições nutricionalmente equivalentes. 

BRODOWSKI 


