Lar da Fraternidade Aristofanes Prudente Corréa
CNP]J: 44.405.090/0001-76

Rua Floriano Peixoto, n® 1.985 — Centro — CEP: 14.340-025
Brodowski/SP - Fone: (16) 3664-1330 — (16) 99284-4566
E-mail: lardafraternidadebrodowski@gmail.com

PLANO DE TRABALHO

Nome:

Vigéncia: 01/05/2025 a 30/04/2027

Termo de Colaboracao no:

Lar da Fraternidade ARISTOFANES PRUDENTE CORREA

CNPJ:

44.405.090/0001-76

Endereco: Rua Floriano Peixoto, n® 1.985

CEP: 14.340-025

Bairro: Centro Ponto de Referéncia:
Cidade: | Brodowski UF: |Sao Paulo
Telefones: E-mail da Instituigdo:

(16) 3664-1330 e (16) 99284-4566

lardafraternidadebrodowski@gmail.com

Site oficial da entidade para acompanhamento da execucgao do projeto:

ms:// larfraternidadebrodowski.com.br

Luiz Carlos Leite da Costa

Nome:

CPF: 037.641.158-90

RG - Orgdo Expedidor:

8.407.794 - SSP/SP

Mandado da Diretoria: (dia, més, ano):

01/01/2025 a 31/12/2027

Cargo: |Presidente

Endereco: |Rua Juarez Campioni, n°® 180

CEP:

14.340-402

Bairro:

Pq. Residencial Veneza (Condominio) - Rua Jodo Gongalves Sardinha, n° 1.411

CEP:

14.340-400

Telefones: |(16) 99106-3221

E-mail: |luizlbr@hotmail.com

Cidade em que reside: |Brodowski

UF: | S3o Paulo

me: |Giovana Valeriano de Brito

Area de Formacao: |Assistente Social

NO© do Registro no Conselho Profissional:

CRESS/SP: 68.538

Telefones: (16) 99124-6000

E-mail: | giobrito_14@hotmail.com

Agéncia:

Recurso Municipal:

Municipal R$ 15.200,00 R$ 15.200,00

Estadual: R$ 14.000,00 + R$ 5.669,49 + R$ 600,00 = R$ 600,00
R$ 20.269,49

Federal: ~ R$ 1.300,00 R$ 1.300,00

Total R$ 36.769,49 R$ 17.100,00

305-0

_M4.634-
Recurso Estadual: |Agéncia: 4.634-5| Conta: 10.883-9
'Recurso Federal: Agéncia: 351-4| Conta: 37.953-0
1
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O presente plano de trabalho tem como foco a acolhida e o acompanhamento de 4 (quatro) idosos atualmente,
(podendo aumentar, conforme a demanda do SUAS, ou diminuir, caso haja algum falecimento), encaminhados pelo
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). A instituicdo de longa permanenC|a assume a
responsabilidade integral pelo bem-estar desses idosos, proporcionando todos os cuidados diarios necessarios, incluindo
alimentagdo adequada, higiene, assisténcia a salde e atividades socioemocionais. Além disso, busca garantir uma vida
digna, promovendo acolhimento afetivo, interagdo social e respeito a individualidade de cada residente. O objetivo &
oferecer um ambiente seguro e humanizado, minimizando os impactos do abandono e proporcionando qualidade de vida
dentro das possibilidades da instituigao.

Acolhimento institucional para 4 (quatro) idosos atualmente, de ambos os sexos, podendo aumentar, conforme a
anda do SUAS — Sistema Unico de Assisténcia Social e do SGD — Sistema de Garantia de Direitos ou diminuir, caso
,a algum falecimento.

1) Objetivo: Promover a convivéncia mista entre os residentes.

e Atividade: Atendimentos com a equipe multidisciplinar, oferecer suporte integral aos idosos acolhidos, visando o
fortalecimento da autonomia pessoal e social de cada um.

e PUblico Alvo: Idosos em situagao de acolhimento.
Periodicidade: Acompanhamento e avaliacdo continua. Sessoes didrias e semanais.

e Resultados esperados: Melhora na qualidade de vida dos idosos.

2) Obijetivo: Promover a autonomia pessoal e social.

Atividade: Promover atividades que estimulem a resolugdo de problemas cotidianos e habilidades praticas.
Publico Alvo: Idosos em situagao de acolhimento.

Periodicidade: Acompanhamento e avaliacdo continua. Sessoes diarias e semanais.

Resultados esperados: Maior autonomia nas atividades diarias.

w

) Objetivo: Incentivar o envolvimento e desenvolvimento em atividades sociais e de lazer.
Atividade: Atividades que estimulem a mobilidade, promovendo a flexibilidade, como alongamentos.
Publico Alvo: Idosos em situagao de acolhimento
Periodicidade: Acompanhamento e avaliagdo continua. SessGes diarias e semanais.
Resultados esperados: Fortalecimento das habilidades sociais e emocionais.

4) Objetivo: Desenvolver atividades que ajudam a manter suas habilidades cognitivas, motoras e sociais.

e Atividade: Atividades adaptadas as capacidades individuais de cada idoso, promovendo a inclusdo, a autonomia, a
interagd@o e o prazer.

Publico Alvo: Idosos em situacao de acolhimento.
e Periodicidade: Acompanhamento e avaliagdo continua. Sessoes diarias e semanais.
e Resultados esperados: Melhor integracdo e convivéncia.

e Objetivo 1: Promover a convivéncia com todos, fortalecer lagos, reduzir o isolamento e estimular interagdes
saudaveis entre os mesmos.
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e Objetivo 2: Estimular a pratica de atividades fisicas, alongamentos, ginasticas adaptadas e caminhadas guiadas
dentro da instituigdo.

¢ Obijetivo 3: Ambiente acolhedor, oferecer atividades diversificadas incentivando as habilidades e controlando as
emogoes.

e Objetivo 4: Atividades para estimulo cognitivo, voltadas para manter e fortalecer a memédria, a atengdo, a
concentracado e o raciocinio dos idosos.

A meta é atender 4 (quatro) idosos atualmente, podendo ser mais, de acordo com a demanda do SUAS ou ser
menos, caso haja algum falecimento, garantindo que mantenham sua capacidade de realizar atividades de forma
independente, dentro de suas condigdes individuais. Para isso, busca-se proporcionar uma moradia digna, assegurando
qualidade de vida, autonomia e bem-estar por meio de atividades diarias estruturadas. As agdes sao desenvolvidas em
um ambiente seguro, acolhedor e adaptado as necessidades individuais dos residentes. Sao oferecidas atividades que
estimulam a mobilidade e flexibilidade, promovendo autonomia e socializacdo, além de atendimentos multidisciplinares
que garantem suporte integral a saude fisica e emocional.

Os objetivos e metas poderao ser aferidos através de visitas técnica no local, listas de presenga, fotos, relatdrios
de atividades mensais e anuais, pesquisa de satisfagao e visualizacdo de forma geral.

Maio (Dia das Maes),
Atendimento
Insterdisciplinar aos
Idosos.

Junho (Festa Junina)
Espaco todo decorado X
tmm comidas tipicas.
“cendimentos
individual ou em
grupos de Terapia
Ocupacional, X X X X X X X X
Nutricional,
Assistencial e
Enfermagem.
Atividades
instrumentais, de
rotina, artesanatos,
bingos e pintura de
desenhos animados.
Dia dos Pais).
Atividades de
estimulagdo da
memoria afetiva, como:
musicas, histdrias, fotos
antigas, roda de
conversa.
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Passeios de trenzinho e
atividades externas,

como: Pragas, Museu e
Sessao de Cinema, etc.

Eventos
comemorativos,
Aniversariantes do més,
fortalecimento de
vinculos com a familia,
Grupo familiares (via
Whats-App).

Natal, montagem das
Arvores com ajuda dos
Idosos, Presépio,
espago decorado,
entrega dos presentes,
més muito especial,
celebramos o
nascimento de Jesus.

Atividades realizadas
de rotina,
aniversariantes do
més, festa
comemorativa com
més versario de cada
Idoso.

Carnaval: Carna-Lar,

Jsicas tipicas,
“comidas frescas,
dangas, atividades,
momento descontraido
e feliz.

Més da Mulher, mural
com fotos de todas as
Idosas, realgando a
importancia de cada
uma, café da tarde
especial.

Pascoa, entrega dos
ovos de pascoa, junto
espaco decorado e
descontraido.
Atividade Nutricional
com os Idosos.

Maio (Dia das Maes),
Atendimento
Insterdisciplinar aos
Idosos.
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Junho (Festa Junina)
Espacgo todo decorado
com comidas tipicas.

Atendimentos individual
ou em grupos de
Terapia Ocupacional,
Nutricional, Assistencial
e Enfermagem.

Atividades
instrumentais, de
rotina, artesanatos,
bingos e pintura de
desenhos animados.
(Dia dos Pais).

Atividades de

imulacdo da
memoria afetiva, como:
musicas, histdrias, fotos
antigas, roda de
conversa.

Passeios de trenzinho e
atividades externas,

como: Pragas, Museu e
Sessao de Cinema, etc.

Eventos
comemorativos,
Aniversariantes do més,
fortalecimento de
vinculos com a familia,
Grupo familiares (via
Whats-App).

Natal, montagem das
Arvores com ajuda dos
0so0s, Presépio,
'paco decorado,
entrega dos presentes,
um més muito especial,
celebramos o
nascimento de Jesus.

Atividades realizadas
de rotina,
aniversariantes do
més, festa
comemorativa com
més versario de cada
Idoso.

Carnaval: Carna-Lar,
musicas tipicas,
comidas frescas,
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dangas, atividades,
momento descontraido
e feliz.

Més da Mulher, mural
com fotos de todas as
Idosas, realcando a
importancia de cada
uma, café da tarde
especial.

Pascoa, entrega dos
ovos de pascoa, junto
espago decorado e
descontraido.
Atividade Nutricional
com os Idosos.

Atendimento
ﬂterdisciplinar aos
1dosos.

Atendimentos individual
ou em grupos de
Terapia Ocupacional,
Nutricional, Assistencial
e Enfermagem.

Atividades
instrumentais, de
rotina, artesanatos,
bingos e pintura de
desenhos animados.

Atividades de

estimulagdo da

memoria afetiva, como:

musicas, histdrias, fotos

antigas, roda de
onversa.

Yentos

|| comemorativos,

Aniversariantes do més,
fortalecimento de
vinculos com a familia,
Grupo familiares (via
Whats-App).
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G R$ R$ R$ R$ R$ Repasse
Cozinheira | 01 | 333700 | 3.330,00 | 3.330,00 0,00 79.920,00 | Municipal
Servigos
:}’30"905 Gerais 04 R$ R$ R$ R$ R$ Repasse
umanes | (Limpeza e 2.785,00 | 11.140,00 | 11.140,00 0,00 267.360,00 | Municipal
Lavanderia) i
Auxiliar de | o R$ R$ . R$ R$ R$ RFeaeepa:ass
Cozinha 2.785,00 | 2.785,00 | 1.300,00 1.485,00 66.840,00 | (.t artida
Materiais de - - - - - - - -
Tercein
cenerss | o | 01 = o v rs ks éeiabgﬁ/-
Ali
2.900,00 2.000,00 1.{,19,56 ‘ 580,4(4 48.000,00 Contrapartida
Utilidade ; R$ R$ R$ R$ R$
pablica (4) Agua 02 . Municipal/
' | ’7 835,00 ;679,90 I 739,00 94000 4o.o§o,op Contrapartida
MATERIAL DE CONSUMO: Fraldas, medicamentos, alimentagdo por sonda nasoenteral, alimentacdo normal,
produtos de limpeza e higiene.
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Lar.

‘E«ra‘\erm&ade

Total de despesas com recurso Municipal R$ 15.200,00 R$ 15.200,00 R$ 364.800,00
R$ 14.000,00 + R$ R$ 600,00 R$ 34.069,49
Total de despesas com recurso Estadual 5.669,49 + R$ 600,00 =
R$ 20.269,49
Total de despesas com recurso Federal R$ 1.300,00 R$ 1.300,00 R$ 31.200,00
Total de despesas contrapartida R$ 3.005,44 R$ 3.005,44 R$ 72.130,56

At

Obs: Temos a necessidade de utilizarmos recursos proprios, para conseguirmos manter os atendimentos, de todos os
idosos. |

Brodowski/SP, 14 de agosto de 2025.

G)(« %\,mm

mna Valeriano de Brito
Assistente Social - CRESS/SP: 68.538

Técnico Responsavel pelo Projeto:

®

Presidente da Entidade:

Luiz Carlos Leite da Costa
' Presidente
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